RAID NATURE DU PONT D’ARC
Dimanche 20 avril 2025

Le Raid Nature du Pont d’Arc est une épreuve sportive multi activités de pleine nature par équipe de 2 qui enchaine
course a pied (trail), canoé et VTT utilisant pistes, sentiers, petites routes et bien slr I’Ardéche.

Raid Nature dans un cadre naturel et fragile. Pour faire découvrir pleinement le milieu naturel et les paysages
d’Ardeche méridionale, par des tracés inédits nous ouvrons les portes d’un cadre unique mais fragile. Les autorisations
de passage sont accordées exclusivement au raid le seul jour de la manifestation.

La course en équipe est obligatoire du départ a I'arrivée. Un assistant peut apporter son aide a une ou plusieurs
équipes (ravitaillement, vétements, matériel) dans des points spécifiques tels que parc a vélo et postes de transition.

Equipes hommes, dames, mixtes, de 14 a ... « 77 ans ».

Pour cette 25°™ édition de I'épreuve, I'équipe d’organisation souhaite - au-dela du Raid classique - proposer un vrai
parcours de raid aux jeunes a partir de 14 ans. Un parcours Découverte a donc été tracé en shuntant des sections du
parcours classique, le parcours Aventure.

Comme depuis plusieurs années, afin de fluidifier la circulation sur les premiers petits sentiers et I'embarquement
pour la section canog, le départ des équipes se fera en plusieurs vagues.

Chaque concurrent doit avoir son VTT (classique ou a assistance électrique), ses gants et casque — ses derniers doivent
étre portés pendant toute la durée de I'épreuve ainsi que le dossard.

Le matériel de canoé est fourni par I’organisation : un canoé monotype biplace, pagaies et gilets d’aide a la flottaison
qui devra étre fermé lors de I'épreuve. L’usage de tout autre matériel canoé est interdit.

Inscrivez-vous sur le site sportsconnect.com en lien notre site du Raid Nature du Pont d’Arc.

Le samedi de 14h a 19h a la salle polyvalente de Vallon Pont d’Arc, retirez votre dossier de course, dossards, puces
électroniques, plagues de vélo. /!\ pas de retrait le dimanche matin.

Le dimanche matin avant le départ, allez déposer vos vélos au parc a vélo (40 mn aller-retour) et présentez-vous a la
chambre de contrdole 30 mn avant le départ de votre vague a Salavas.

8h40* : briefing raideurs 1% vague Aventure

9h00* : départ raideurs 1% vague Aventure

9h10* : briefing raideurs 2™ vague Aventure

9h30* : départ raideurs 2°™ vague Aventure

10h10* : briefing raideurs Découverte

10h30%*, 10h45, 11h00 : départ des vagues Découverte

12h a 17h00 : Arrivée des Raideurs

17h30 :remise des récompenses

18h30 :vin d’honneur offert par la municipalité de Vallon Pont d’Arc

*Horaires susceptibles d’évolution



