
Catégories La Limousine
La Haut-

Viennoise
La Limousine

La Haut-

Viennoise

Cat. Z Elites

Cat. A1 Femmes de 17 à 39 ans inclus nées entre le 01/01/1986 et le 31/12/2008 5 h 50 4 h 45 6 h 40 5 h 25

Cat. A2 Femmes de 40 à 49 ans inclus nées entre le 01/01/1976 et le 31/12/1985 6 h 00 4 h 55 6 h 50 5 h 35

Cat. A3 Femmes de 50 ans et plus nées avant le 31/12/1975 6 h 15 5 h 05 7 h 00 5 h 40

Cat. C Hommes de 17 à 29 ans inclus nés entre le 01/01/1996 et le 31/12/2008 4 h 50 3 h 55 5 h 40 4 h 35

Cat. D Hommes de 30 à 39 ans inclus nés entre le 01/01/1986 et le 31/12/1995 5 h 10 4 h 10 6 h 00 4 h 50

Cat. E Hommes de 40 à 44 ans inclus nés entre le 01/01/1981 et le 31/12/1985 5 h 20 4 h 20 6 h 10 5 h 00

Cat. F Hommes de 45 à 49 ans inclus nés entre le 01/01/1976 et le 31/12/1980 5 h 30 4 h 30 6 h 20 5 h 05

Cat. G Hommes de 50 à 54 ans inclus nés entre le 01/01/1971 et le 31/12/1975 5 h 40 4 h 40 6 h 30 5 h 15

Cat. H Hommes de 55 à 59 ans inclus nés entre le 01/01/1966 et le 31/12/1970 5 h 50 4 h 50 6 h 40 5 h 25

Cat. I Hommes de 60 à 64 ans inclus nés entre le 01/01/1961 et le 31/12/1965 6 h 00 5 h 00 6 h 50 5 h 30

Cat. J Hommes de 65 ans et plus nés avant le 31/12/1960 6 h 10 5 h 10 7 h 00 5 h 40

Cat. Y Handisport individuel nés avant le 31/12/2008 6 h 15 5 h 10 7 h 00 5 h 40

Après le départ, les premiers kilomètres seront neutralisés jusqu'au départ réel (déclenchement du chono).

L'obtention du Dufraisse d'or, d'argent sera déterminé ainsi :

Saison 2025
DUFRAISSE D'OR

Temps maxi

DUFRAISSE D'ARGENT

Temps maxi

Catégories déterminées par l'âge au 31/12/2025

pas de classement dans les catégories


