
 

Les distances correspondent aux Catégories d’âges suivantes : 
 de 6 à 9 ans : Mini-Poussins et Poussins 
 de 8 à 11 ans : Poussins et Pupilles 

 de 10 à 13 ans : Pupilles et Benjamins 
 de 12 à 19 ans : Benjamins – Minimes – Cadets – Juniors 

A partir de la catégorie Benjamin (12 ans), les jeunes peuvent accéder à la Distance XS. 
A partir de la catégorie Cadet (16 ans), les jeunes peuvent accéder à la Distance S. 
 
Les distances sont les mêmes pour les filles et les garçons. 
 
*Retrait des dossards le jour j dans la limite des places disponibles. 
 

Indiquer le format de 
chaque épreuve 

Épreuve 1 : 
XS  

Épreuve 2 :  
6-9 Ans 

Épreuve 3 :  
10-13 Ans 

Épreuve 4 :  
S 

PLANNING Horaire 
Début 

Horaire 
Fin 

Horaire 
Début 

Horaire 
Fin 

Horaire 
Début 

Horaire 
Fin 

Horaire 
Début 

Horaire 
Fin 

Retrait des dossards 
la veille 

- - - - - - - - 

Retrait des dossards 
le jour j (*) 

7H30 9H00 9H30 10H00 9H30 10H00 12H00 13H00 

Clôture des inscriptions 
date et horaire 

Le 28 mars 2025  
23H59 

Le jour de la course 
à 10H00 

Le jour de la course 
à 10H00 

Le 28 mars 2025  
23h59 

Entrée des vélos dans 
la zone de départ 

8H00 9H00 9H00 10H30 9H00 10H30 13H00 14H00 

Exposé d'avant course 
(Briefing) 

9H20 10H50 11H50 14H20 

Départ de la course 
 

9H30 11H00 12H00 14H30 

Arrivée de la première 
équipe 

9H50 11H15 12H30 15H30 

Clôture de la course 
 

10H30 11H30 13H00 16H30 

Remise des récompenses 
 

10H30 13H00 13H00 16H00 


