RANDONNEE pour Vaincre LA MUCOVISCIDOSE
REGLEMENT

Vous ne participez ni a une course, ni 8 une compétition, mais a une randonnée entre amis, pour une noble cause. Il suffit de
franchir la ligne d’arrivée pour avoir gagné.

» La randonnée est ouverte a tous, licenciés ou non licenciés

» Les mineurs sont admis seulement sous la responsabilité d’un adulte accompagnateur

» Le port du casque est conseillé. 1] est obligatoire pour les mineurs. Le gilet de sécurité est obligatoire en cas de mauvaise
visibilité.

» La participation ne donnera lieu & aucun classement

» Les participants doivent respecter le code de la route, les autres usagers de la route, les autres participants, la nature et
I’environnement.

» Les horaires d’inscription sont de 7h30 a 10h00 et la cloture s’effectuera a 14h00.

DIFFERENTS PARCOURS SONT PROPOSES

- Route : 22 (famille) 32, 63 et 100 kms

- VTT : 27 et 50 kms

- Gravel : (en cours)

- Marche : 4 (famille) 8 km - 14 kms — 20 km

Un ravitaillement individuel sur les parcours est prévu, éviter de créer un rassemblement.
Les inscriptions se font uniquement sur internet et il n’y a pas de départ groupé.

L’organisateur se réserve le droit d’annuler la manifestation en cas d’intempéries, de catastrophe naturelle. ...

EN CASD’URGENCE : B 18 ou 112 POSTE DE SECOURS : N° 06 8293 78 04

N° organisation : 06 82 93 78 04
SECURITE

- Réglement de la manifestation et consignes particulicres : un rappel figure sur les cartes de route ou parcours remis aux
participants. Dans tous les cas ils sont affichés sur les lieux de I’organisation.

- L’enregistrement des inscriptions identifie les participants, leur appartenance (club ou membre individuel FFCT, non licencié
FFCT, licencié dans une autre fédération), leur assurance. L’enregistrement est émargé par le participant.

- Carte de route : ce document est obligatoire vis-a-vis des assurances, et remis a chaque participant au moment de
I’inscription. Il comporte le nom de la randonnée et celui de 1’organisateur, la date, le nom du participant, 1’option choisie et un
rappel des consignes de sécurité, et les numéros d’appel en cas d’urgence.

La signalétique :

La signalétique discrete couvre I’accueil, les commodités, les circuits.

Elle respecte les réglements en vigueur : équipement, code de la route,

Les banderoles de « Vaincre la Mucoviscidose » sont sur les lieux de la manifestation.
Le balisage est effectu¢ avec des fléches aux couleurs des clubs partenaires.
La pose des fléchages est faite par les bénévoles des clubs partenaires, la veille de la manifestation et la dépose le lendemain.
& La sécurité est la préoccupation constante des organisateurs :

» Choix des parcours, utilisation de réseaux secondaires, a faible trafic

» Utilisation de panneaux aux points nécessitant une vigilance accrue

» Sensibilisation des participants au code de la route (comportement, équipement) gilets sécurité, casques....

» Diffusion des numéros d’urgence : N° ’URGENCE : & 18 ou 112.

L’Association « Vaincre la Mucoviscidose » décline toute responsabilité en cas de non respect du réglement.



